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Programa de conferencies




Temps daeflexio

[ QL f AYSY Gl OAs O2y a0 inds/ainb IS natiralés® dmiblles plant€sz efsdzy” A
animals que ens nodreixen i que passen a formar part del nostre organisme, ens submergeix
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convertir-se en un plaer, un plaer que com a consumidors podem triar.
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al servei de la vida, de les persones i del planeta.
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aprofundir en els valors alimentaris que influeixen en la vida a nivell personal, social i global;
en el present i en el futur.

Benvinguts da Fira
Slow Lleida



Durant la Fira...
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Un mercat de productors i artesans de venda directa de
productes ecologics i artesans 12:00 h Taller del Gust

17:00 h Taller del Pa ecologic
Alejandro Guzman de la pastisseria Rejkiavick

PLANES QUE CUREN 18:30 h Taller de les melmelades
Secci6 dedicada a les plantes i a les seves propietats Cristina Baldoma
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EL RACOE LA NUTRICIO
Amb un expert que ens assessorara com aconseguir una dieiaZ'OO h Taller del Gust

i -ailibrada 17:00 h Taller de les Postres
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18:30 h Taller dels sentits
Rosa Maria Gracia

LaFiratambé comptaraambun serveide barrestaurant acarrecdel Restaurant Melba de Vic, gagaguanyhaestatfinalista alconcursde
Cuinerdef Q!09, 8ueorganitzael ForumGastronomiale Girona] Q2 T& bkl ildel restaurargegueixelsprincipisR Q { Foddambuna
cuinaR Q| Nféded saborosafetaambproductesecologics de temporada i d@roximitat. El preu del ment dehigdiaserade 18e€ i per

alsinfants, de 10,5¢.



Raco del Tastla Gastronomia
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11:30 h Plantes Medicinals a la Cuina

11:30 h La cuina del conill ecologico Associacié de Cuiners All Cuiners amb
Mercé Camins, cap de cuina del restaurant l YRNBdz . 234 0K RSt NBadtl
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productora de conill ecologic, Isabel Sanjosé Lleida

13:00 h El menu equilibrat, nutritiu i ecologic 13:00 h Ous i fetge gras ecologics _
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loha amp el product

N N . Barc rde v%rdures
a carrec dels enolegs de les bodegues, E Enric ol A
. ecologiques Marc Solé de Tudela de Segre
Bartra i Josep Pascual
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productors de vedella ecologica Brunec
19:?0 h| La cervesa artesana
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Conferencies
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11:00h Obertura

11:00h Inauguracio 12:15 h Homenatge als conservadors
de varietats i coneixementdradicionals

A carreadel Sr. Angel Ros, alcalde de Lleida, el Sr. Joan Acarrecdel Sr. Joainglada presidentR Q { Foddderresde
Ly3flFRIFEX LINBAARSY(l RQ{f2g «dlidahel $KcratBr prés@ente deGonskIEomarcat |
Sra. Odile Rodriguez de la Fuente de la Noguera.
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Consunresponsable dgroducteslocals

-—— ElprojecteConvergencia Ruriaturaleza de
e laFundacion Félix Rodriguez de la Fuenté
54 qom Hopjesifhdestagar @M@portanciadel mon
H rural coma generador custodide

Odile Rodriguez de la Fuentdirectora de la

L. £ Fundacio que porta el nom del seu pare.
. Creada el 2004, la Fundacion Félix Rodriguez  Fcesss
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salvaguardar el llegat de Félix i la seva obra, AR )
a mes de ser una plataforma de difusio "
cientifica. jiEg=== | ocupa i fomentar I@evaconvergénci@nf Qt Y 0 A
"~ de laconservacidle lanaturalesa
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13:00 hAlimentsecologics
amb mésnutrients

M. DolorsRaigon doctoraenginyeraagronomade la
Universitatde Valenciacatedraticade
f Q9 anversithriade laUniversitatPolitécnica
de Valéncia professoradef Q9 d&cmckdel
MediRural IEnologiade lamateixaUniversitat
Est QI odal bkl Alimentacion
ecologica. Calidad y salud

16:30 hGrip A: paranys
pseudocientifics
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gue es creu que és? | investigador independent.
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16:00 h Som lo que mengem,
bevem | respirem

Rosa Montserrat fitoterapeuta i escriptora etica

Amb claredat i precisio Rosa Montserrat ens
informa sobre les circumstancies que influeixen
pergué el nostre cos no pugui complir amb els
poders de recuperacio que per naturalesa posseeix
Actualment ja no és un secret que la major part de
malalties, i no nomeés el cancer, tenen una causa
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parar al nostre organisme, i un altre, possiblement
el més important, és la falta de nutrients essencials
en la nostra dieta, la qual cosa facilita que, amb un
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SANITAS ET VERITAS




17:30 h Slow Action i les plantes 18:30 h Medicina | Agricultura a
medicinals Africa

MonsieurAghatam Ag Alhassaneministre
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Taula rodona amba participacio de:

{ N3P ndacié Angel Olarameix amb la voluntat de donar suport

Slow Action és una ONG amb dos vessants en el seu amlivknmetdicii ][:ianlgzqaui Ifz ffs'gigg ;Lger?%/igfhof ?érl;rc])?]es
entorn habitual: facilita el millor aprofitament dels gt RQdzyt RS fla NBIA2YA Y

Fecursos naturals, aposta per un sistema agricolasensat ~ inyjin accés a les minimes condicions per a la subsisténcia
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Qret tant a donar corrlarebre gualsevol tipus A ) e A |
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dedica a cobrir principalment les necessitats basiques " desembocadura del riu Liobregat per a

de les arees rurals desafavorides, amb especial atenci m’ | B2Y6F GNE £ YN

a les plantes medicinals.

em zifiria

[ Qh b D { f &sanalor@ahifzaig espanyola sense
m finalitat de lucre, fundada per agricultors,

] enginyers i joves professionals. Filial del
movimient Slow Food Terres de Lleida

19:00 h Recuperacio de races i varietats autoctones
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tradicionals, que de forma natural han evolucionat fins als nostres dies, és tant un dret
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10:00 h La DolcRevoluciade les

terapies complementéries i Dr. José Maria Calvo Sanz, metge de familia i expert en
- 020ty AOl A Sy f QI LX AOF OAs
alternatives energetiques. Ha realitzat diversos treballs, estudis i
llibres médics. Difusor de terapies complementaries al
Taula rodona de 10 a 11:30 hore3olca Revolucio, side la comunitat medica.
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1- DEMPEUS, associaci6 per a una medicina publica integral. DOLGA REVOLUCIO es una associacio sense finalitatoe
2-Dr. J. M. Calvo, terapies complementaries i alternatives a lucre que agrupa totes aquelles persones que vuiguin
la sanitat publica O2YLI NUANI £t Sa aS@dSa SELISNA
3-Dolga Revoluci6, associacié que promou el cultiu propi i de les plantes medicinals I les terapies naturalsino
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. MMYon LyidSNDFEYySBA F
B dn/F LX P dFF2NYE dngx&i%‘ér?l& deva léxpelrré%&%? pgrﬁonegtﬁjgl%ﬁ(péath RQ

glofdel sanlltarl ]n'iegra!.bliro(;ntl)té_u?a re]l‘\llexp coll-llectslvzla It alguna mal i que han millorat la seva situacio mitjancant
B[ PUDIC Ol sistema Nacional de sallt, plantes medicinals o terapies naturals.

anima a la participacio i incorpora associacions i grups
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http://dolcarevolucio.cat/upload/users/admin/Image/Stevia flowers_380x231.jpg
http://dolcarevolucio.cat/upload/users/admin/Image/Stevia flowers_380x231.jpg

16:00 hAutosAuf\i\ciénAcia agraria: b
12:00 h Mengenmradioactivitat f QSELISNRAS Y OA

Miguel Lezcang expert en agricultura ecologica i
Josep Rasperiodista i investigador. Parlara de la possibilitat ; I NAOdzAE GdzNF = A YEBY S NJ
Centre de radioactividad en la cadena alimentaria. X It 0 Vergel de las Hadds> dzy' |l | 4420
: 'd';“,’a‘,.‘;‘ﬁll‘;““‘ En concret, dels estudis que ha estat realitzant ' proteccié del bosc que es dedica a la
Sensibilizaci6 Ambiental, la Formacio en

de contaminacio per elements raediaxics de
== Polonio210 en pinsos i adobs quimics. Agroecologia i el Desenvolupament Rural
Sostenible.
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muntatges 17:00 hPensaments | Salut
Videoconferencia del Dr. Angedcuderpmetge i cirurgia,
GudrunGreunke periodista d'investigacio. Nascuda a Alemanya el creador de IdNoesiterapigcuracié mitjancant el pensament),
1941. Va cursar estudis de literatura, filosofia i una escola humanistica dintre de la Medicina. Ha realitzat
v idiomes. Viu des de fa 20 anys a Espanya on treballa  més de 3.000 intervencions quirirgiques sense anestésia
Qﬂjﬁ ", com a corresponsal lliure per a Reut&giegel quimica. Ensenya als seus pacients a programar en el seu

< Stern
, . Es va distingir per descobrir en la seva investigacio
mn que els milers d(g morts dg la Sl’nd[ome toxica no van
aSN LINEPQG2OFua LISNI f w2t A

Insecticides de la Bayer. Actualment continua investigant temes
d'aguesta naturalesa.
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cirurgia i parts sin6 també a engegar els
mecanismes naturals de la curacio, a
HefeAsArseTe I'bdbddd adnfiérar qualsevol
activitat humana. Ha compartit la seva
experiéncia amb milers de professionals de la
medicina, ha impartit centenars de conferencies en
universitats de tot el mon i les millors cadenes de TV han dif
la seva experiéncia arreu del mon.




18:00 hCrisi ambiental: 19:00 hTrans@nics ¢,son
¢realitat o quimera? perillosos?

Marti Boadaés geograf i naturalista. Professor de

la Universitat Autonoma de Barcelona. José Ramon Olariefdr. Enginyer agronom |
El 1995 va mereixer el Premi Global g professor del Dept. de Medi

500 de les Nacions Unides. Es un Ambient i Ciéncies del Sol de la

pedagog ambiental incansable i un Universitat de Lleida.

prolific autor de llibres i articles

relacionats amb el medi natural i la
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20:00 h Gdusuia

A carrec del Sr. Jaume Gilabert, president de la Diputacié de Lleida, el
Sr. Feliu Madaula membre de la junta de la Sociedad Espariola de
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Terres de Lleida
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Eldiav ¢ R Q 2c€@dbmzeniiDia de la Sobirania Alimentaramb la preestrena de la
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Nuestros hijos nos acusaran
Dirigida per Jeafaul Joud
Franca 2008.
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NUESTROS HIJOS
NOS ACUSARAN
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Amb la col-laboraci6 de Creative Films.

| el10 de desembreelebrarem el Dia Terra Madre amb la conferencia
Consumidors i pagesos, responsables de la biodiversitat
A carrec del Siosé Esquinaélcazar
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A la sala de juntes de la UdL, a les vuit del vespre.
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